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Engrais vert
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 Conseils 
généreaux
Pour que l’engrais vert puisse 
fonctionner, les points suivants 
doivent être respectés :

Semis
•   Sitôt après la récolte de la paille
•   Après un travail minimal du sol 

ou en semis direct
•   Rouler après le semis
•   Le plus tôt est le mieux 

Stopper la croissance
Pour éviter que quelques plantes 
se ressèment, il faut stopper à  
temps le développement du  
mé lange p.ex. avec un rouleau à 
couteaux

Pour les semis directs 
dans une culture d’engrais  
vert en croissance
Les mélanges suivants sont  
les mieux adaptés pour un semis 
direct de céréales dans une  
culture d’engrais vert :
Terra-FIT zero | Terra-FIT tre 
Terra-FIT sec

Terra-FIT sec tolère la 
sécheresse
Terra-FIT sec est idéal comme 
couverture de sol après une
céréale, jusqu’au semis automnal 
d’une culture principale. Ce mé-
lange «sec» tolère la sécheresse 
et croît rapidement, même en 
période estivale.
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Utiliser l’engrais vert 
comme une opportunité
Un bon mélange d’engrais vert 
stimule l’activité biologique des 
sols, de pars la production d’une 
masse racinaire fixatrice d’azote, 
et en étant une base nutrition-
nelle pour les organismes du sol. 

Valeur ajoutée de  
Terra-FIT et Terra-GREEN
•  Biomasse plus grande et  

rendements supérieurs comparé  
aux semis purs

•  Meilleure concurrence vis-à-vis 
des mauvaises herbes

•  Colonisation de toutes les  
couches du sol par les racines

•  Réduction des pertes en 
substances nutritives, moins 
d’érosion et moins de pertes  
par lessivage

•  Capacité de compensation 
assurant la couverture du sol, 
spécialement grâce à une  
levée facilitée
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Conseils pratiques 
Beaucoup de mauvaises  
herbes et de repousses de colza 
(céréales)
Après la récolte, lutter contre 
les mauvaises herbes chimique-
ment ou mécaniquement. En cas 
de lutte mécanique et selon les 
mauvaises herbes, travailler 2 
à 3 fois le sol en surface (p. ex. 
cultivateur, herse étrille).  

Préparer le lit de semences selon 
la technique de semis et semer  
le mélange d‘engrais vert Ter-
ra-FIT correspondant par semis 
direct ou en ligne. Bien rouler. 

Surveiller l‘hygiène du champ, 
éventuellement procéder à un 
nouveau désherbage chimique 
ou mécanique 2 semaines avant 
le semis. 

Peu de mauvaises herbes et   
peu de repousses de céréales 
Semer le mélange d‘engrais vert 
sitôt après la récolte de la paille 
avec un travail minimal du sol ou 
en semis direct.  
 
Contrôler l‘hygiène des champs 
Lutter contre les mauvaises herbes 
chimiquement ou mécaniquement 
suffisamment tôt (2-3 semaines) 
avant la culture suivante. 

Pour empêcher un éventuel 
ensemencement, il faut stopper 
à temps l‘engrais vert, p. ex. avec 
un rouleau à couteaux


