
1

Sous-semis  
Colza  
2025

Ensemble vers la réussite



2

Colza relais  

après  

la recolte 

2 Sous-semis pour votre succès!	

STEFFEN Colza soleil

Fenugrec 	 15%
Trèfle souterrain 	 20%
Sarrasin 	 25%
Nyger 	 15%
Lin  	 25%
Densité de semis 	 20 kg/ha   

Mélange plus sensible au gel pour les régions plus chaudes. Avec des plantes à faible  
croissance et répulsives contre l’altise. Gèle en toute sécurité.

STEFFEN Colza relais

Fenugrec 	 15%
Trèfle souterrain 	 15%
Trèfle blanc 	 20%
Sarrasin 	 18%
Nyger 	 10%
Lin 	 22%
Densité de semis 	 25 kg/ha   

Mélange plus sensible au gel pour les régions plus chaudes. Avec des plantes à faible 
croissance et répulsives contre l’altise. Le trèfle souterrain et le trèfle blanc  
peuvent continuer à pousser après la récolte, il n’est donc pas nécessaire de semer  
de culture intermédiaire.
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STEFFEN  

Colza soleil

Les sous-semis confèrent les avantages suivants:

• Couvrent rapidement le sol
• Meilleure colonisation du sol par les racines
• Très bonne concurrence des adventices
• Protection contre l’érosion et réduction du lessivage
• Formation d’humus

Préparation du sol

Avant de semer, assurer l’hygiène des champs;  les mauvaises  
herbes et les repousses de céréales sont à éliminer. Plus  
le lit de semences est soigné, plus le colza et le sous-semis  
se développent rapidement et étouffent les mauvaises  
herbes. 

Période de semis

Le colza, en association avec les sous-semis STEFFEN  
colza, doit être semé jusqu’au 25 août. La densité de semis 
idéale du colza est de 50 à 60 graines/m2. Les semis de 
colza extrêmement précoces ou tardifs complétés avec un 
sous-semis ne donnent pas de bons résultats.

Technique de semis

Semer les sous-semis STEFFEN Colza à la volée aussitôt 
après avoir semé en ligne le colza et passer le rouleau.
Cette méthode permet de mieux contrôler les mauvaises  
herbes. Pour une bonne répartition du colza, ne pas le  
mélanger, ni le verser dans la même trémie que les sous- 

semis STEFFEN Colza. La répartition sur la parcelle est trop  
imprécise. Plus le semis est précis, meilleur est le succès.  
Il est important de respecter la densité de sous-semis.

Limites des sous-semis

Il faut renoncer au sous-semis sur les parcelles envahies 
de mauvaises herbes à problème comme liseron, chiendent, 
chardon, etc. Le désherbage est prioritaire!
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